
PLAN FERII ZIMOWYCH 2023/24

Godzina Nazwa zajęć Nauczyciel

PONIEDZIAŁEK 12.02.2024r.

17.00 -18.30 BAL na rozpoczęcie ferii zimowych     pt. "W krainie bajek i baśni”  
Obowiązują przebrania karnawałowe!

Aneta Lech-Bętkowska
Sławomira Nieczajew
Radosław Suliga
Maria Kajtek
Marzena Trzebińska

9.00-10:30
10.45-13.15

Smoki, księżniczki- tuszem, rysunki s.204, DZIECI 7-10lat 
Haft, elementy rękodzielnictwa, rysunki MŁODZIEŻ ZAAWANSOWANA, s.204 
Ilość miejsc ograniczona. Zapisy u nauczyciela prowadzącego.

Joanna Biskup-Brykczyńska
Anna Kaleta

10:00 - 12:15 Wywiad radio Rekord. Tylko dla uczniów pracowni Czargitar. Miejsca zajęte. Alicja Zawisza
13:50 - 17:50 Zajęcia według planu zajęć, tylko dla uczniów pracowni Czargitar. Miejsca zajęte. Alicja Zawisza

11.00-14.45 Warsztaty wokalne z piosenką musicalową-próby do przedstawienia (zajęcia wyłącznie dla 
uczestników Studia Piosenki EWiTA)

Ewa Bocheńska

10.00-13.00 Zajęcia choreograficzne dla uczestników TAKT, sala 207 Małgorzata Sęk
13.00-16.00 Konsultacje plastyczne-projekty kostiumów (dla uczestników TAKT), sala 207 Małgorzata Sęk

9.00-9.45
9.45-11.45
11.45-13.30

OTWARTE zajęcia:
Zasady muzyki, kształcenie słuchu
Projekcje  filmowe / filmy, koncerty jazz, rock, pop /
Galeria Mistrzów muzyki poważnej  

Jacek Sajdak

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król
16.00-18.00 OTWARTE warsztaty muzyczne Magdalena Sitkowska

9.00 – 14.30   Dzień  prezentacji  instrumentów muzycznych  występujących w orkiestrze dętej. Pokaz z 
możliwością osobistego zapoznania wizualnego z instrumentem oraz posłuchania jego 
brzmienia. Miejsce: Dom Harcerza – Białogon

Michał Leśnik 



WTOREK 13.02.2024r.

8.00 – 17.00 WYCIECZKA Nowa Słupia, Św. Krzyż, Park Legend, wycieczka profilowana dla dzieci 
plastycznych, ZAPISY

Kierownik wycieczki: Joanna 
Biskup-Brykczyńska,
Opiekunowie : Zuzanna 
Starzyńska, Anna Kaleta

10.15 – 12.30 WYJŚCIE do Muzeum Hammonda - Pałacyk Zielińskiego DŚT
Od 6r.ż.
Koszt 5zł.

Alicja Zawisza
Radosław Suliga

9:30 - 10:15 OTWARTE zajęcia gitarowe dla początkujących oraz średniozaawansowanych - sala 
100

Alicja Zawisza

13:00 - 14:30 OTWARTE zajęcia gitarowe dla początkujących oraz średniozaawansowanych - sala 
100

Alicja Zawisza

11.00-14.45 Warsztaty wokalne z piosenką musicalową-próby do przedstawienia (zajęcia wyłącznie dla 
uczestników Studia Piosenki EWiTA)

Ewa Bocheńska

13.00-16.45 OTWARTE warsztaty z zakresu akompaniamentu fortepianowego o charakterze 
rozrywkowym.

Radosław Suliga

10.00-13.00 Zajęcia choreograficzne dla uczestników TAKT, sala 207 Małgorzata Sęk
13.00-16.00 Przygotowanie kostiumów dla dzieci (dla uczestników TAKT), sala 207 Małgorzata Sęk

9.00-9.45
9.45-11.45
11.45-13.30

OTWARTE zajęcia:
Zasady muzyki, kształcenie słuchu
Projekcje  filmowe / filmy, koncerty jazz, rock, pop /
Galeria Mistrzów muzyki poważnej  

Jacek Sajdak

15.00-17.30 Warsztaty instrumentalne “Gitarowe harce” ,  s. 201 Aneta Lech-Bętkowska

12.15-13.45
13.50-15.20
15.30-17.00

OTWARTE warsztaty wokalne, s.205
OTWARTE warsztaty wokalne, s.205
Zajęcia dla uczestników Studia Piosenki MegaFonic

Justyna Łysak-Jończyk

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

10.00-14.00 OTWARTE warsztaty teatralne. Gry dramowe i etiudy teatralne. Sławomira Nieczajew



Działania plastyczne.Gry i zabawy planszowe. Integracyjne zabawy ruchowe z piosenką. Maria Kajtek

9.00 – 15.00   Gra terenowa. Harcerski bieg  dwójek  patrolowych. Trasa : dzielnica Białogon wg ul. 
Hutnicza, Dyrekcji Głównej, Fabryczna, Kolonia, Siedem Źródeł.  W przebiegu trasy 
cmentarz parafialny, złożenie kwiatów i zapalenie zniczy  w hołdzie Druhny Natalii 
Machałowej. Podsumowanie gry na ul. Siedem Źródeł przy ognisku. Miejsce: Dom 
Harcerza – Białogon

Michał Leśnik 

ŚRODA 14.02.2024r.

14.30-16.45 OTWARTE warsztaty wokalne w Studiu Piosenki BOHO -kreatywne ćwiczenia oraz 
nauka piosenki w śpiewie wielogłosowym
Gr. I- Galeria ŚLAD 

Klaudia Pyczek 
(chętni uczniowie proszeni są     
o zgłoszenie się do p. Klaudii 
Pyczek w celu ustalenia grupy    
a nowe osoby proszone są o 
zapisy w sekretariacie MDK       
w gdz.10.00-15.00)

10.00-17.00  OTWARTE zajęcia  "Zakochani są wśród nas"        
W ramach tych zajęć odbędą się, m.in.: warsztaty wokalne, podczas których będziemy 
śpiewać piosenki o tematyce miłosnej, tańczyć, pogramy na instrumentach, a nawet ręcznie 
wykonamy "Cudeńka dla Zakochanych". 
wiek: 7- 12 lat

A. Lech-Bętkowska, Marzena 
Trzebińska, Małgorzata Sęk, 
Zuzanna Starzyńska, Anna 
Kaleta 

10.00 -13.00  OTWARTE warsztaty teatralne - "nasze spotkanie z teatrem"- gry i zabawy 
integracyjne, etiudy teatralne. Otwarte warsztaty teatralne przeznaczone dla dzieci w wieku 
5 - 10 lat. Sala 212 i 104 

Sławomira Nieczajew

9:45 - 12:45 OTWARTE zajęcia gitarowe dla początkujących oraz średniozaawansowanych - sala 
100

Alicja Zawisza 

15.15-19.00 OTWARTE warsztaty z zakresu gry na pianinie. Radosław Suliga

OTWARTE zajęcia:



9.00-9.45
9.45-11.45
11.45-13.30

Zasady muzyki, kształcenie słuchu
Projekcje  filmowe / filmy, koncerty jazz, rock, pop /
Galeria Mistrzów muzyki poważnej  

Jacek Sajdak

10.00 -13.00 
13.30 -16.00

OTWARTE zajęcia:
Cykl "Gdy na dworze śnieg i plucha w KKM zabaw szukaj" - gry i zabawy ruchowe, 
czytanie ulubionych bajek, baśni, nauka piosenek o tematyce zimowej.
Wiek uczestników: 5-8 lat.
Liczba dzieci: do 12 osób.

Maria Kajtek

12.15-13.45
13.50-15.20
15.30-16.15

OTWARTE warsztaty wokalne, s.102
OTWARTE warsztaty wokalne, s.102
Zajęcia dla uczestników Studia Piosenki MegaFonic, s.102

Justyna Łysak-Jończyk

9.00 – 12.45    Zabawa muzyką. Wyrażanie uczuć przez kompozytorów i twórców. Rozmowy o muzyce. 
Słuchanie wybranych utworów z płyt winylowych. Miejsce: Dom Harcerza – Białogon

Michał Leśnik 

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

CZWARTEK 15.02.2024r.

8:00 - 17:00 WYCIECZKA do Krakowa Muzeum Banksy'ego, wycieczka profilowana dla młodzieży 
plastycznej 
ILOSC MIEJSC OGRANICZONA. ZAPISY U NAUCZYCIELA PROWADZACEGO.

Kierownik wycieczki: Joanna 
Biskup-Brykczyńska
Opiekunowie: Zuzanna 
Starzyńska,Anna Kaleta

11.15-zbiórka

15.00 – 16.30

16.45 – 18.15

WYJŚCIE  do kina Moskwa na film „Emma i czarny jaguar”

“I ty możesz zostać poszukiwaczem skarbów” zajęcia archeologiczne cz. I
oraz spacer “Kielce średniowieczne”.
Zajęcia praktyczne - szukanie artefaktów zatopionych w czasie - praca na wykopaliskach, 
sporządzanie dokumentacji

“I ty możesz zostać archeoartystą” - zajęcia archeologiczne cz. II

A. Lech-Bętkowska,
M. Kuśmierczyk, 

10.00 -13.00 OTWARTE warsztaty teatralne - "Zabawy w teatr" - ćwiczenia rozgrzewające aparat 
mowy - gimnastyka buzi i języka. Zapoznanie z terminologią związaną z teatrem zabawy z 
użyciem rekwizytu - animacja przedmiotem. Otwarte warsztaty teatralne przeznaczone dla 

Sławomira Nieczajew 



dzieci w wieku 5 - 10 lat. Sala 212 i 104 

15.15-19.00 OTWARTE warsztaty z zakresu teorii muzyki i czytania nut. Radosław Suliga 

10.00-13.00 Zajęcia choreograficzne dla uczestników TAKT, sala 207 Małgorzata Sęk

13.00-16.00 Przeróbki krawieckie kostiumów (dla uczestników TAKT) Małgorzata Sęk

10.00 - 13.00  
13.30 - 16.00

OTWARTE zajęcia.
Gry i zabawy manipulacyjno-konstrukcyjne.
Działalność plastyczno-konstrukcyjna:
- tworzenie masek karnawałowych, czapeczek, peleryn;
- malowanie zimowych pejzaży za pomocą stempli;
- lepienie z plasteliny i masy solnej;
- nauka piosenek o tematyce zimowej.
Wiek uczestników: 5-8 lat.
Liczba dzieci: do 12 osób.

Maria Kajtek

12.15-13.45
13.50-15.20
15.30-17.00

OTWARTE warsztaty wokalne, s.106
OTWARTE warsztaty wokalne, s.106
Zajęcia dla uczestników Studia Piosenki MegaFonic, s.106

Justyna Łysak-Jończyk

9.00 – 14.00    Tradycyjne muzyczne spotkanie z dziećmi (młodymi muzykami)  w Szkole Podstawowej w
Lubczy . Spotkanie na zaproszenie Dyrekcji Szkoły.
Miejsce: Szkoła Podstawowa w LUBCZY

Michał Leśnik 

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

PIĄTEK 16.02.2024r.

OTWARTE warsztaty wokalne w Studiu Piosenki BOHO -kreatywne ćwiczenia oraz Klaudia Pyczek 
(chętni uczniowie proszeni są     



10.00-12.15

12.15-14.30

nauka piosenki  w śpiewie wielogłosowym
Gr. II-  Galeria ŚLAD 

Gr. III- Galeria ŚLAD

o zgłoszenie się do p. Klaudii 
Pyczek w celu ustalenia grupy    
a nowe osoby proszone są o 
zapisy w sekretariacie MDK       
w gdz.10.00-15.00)

10.00 zbiórka 
– 13.15

14.00 - 17.15

"W krainie tetrapoda i ryb pancernych" 
WYJŚCIE do Centrum Geoedukacji-gra terenowa, Geo Giga Gra) zapisy, bilety mzk w 
obie strony.

"I ty możesz zostać paleoodkrywcą i paleoartystą" " - zajęcia geologiczne cz. II 
(m.in. podchody geologiczne, szukanie skamieniałości, robienie dokumentacji)

A. Lech-Bętkowska  
M. Kuśmierczyk
Marzena Trzebińska

10.00 – 13.00 OTWARTE warsztaty teatralne - " Mały teatrzyk" - rozwijanie twórczej postawy 
dziecka i własnej ekspresji poprzez tworzenie widowiska teatralnego z zespołem 
dziecięcym" Mali aktorzy na scenie" - praca z tekstem literackim, odtwarzanie wyuczonej 
roli,  improwizacje słowno- ruchowe do tekstów wierszy znanych poetów. Warsztaty 
teatralne przeznaczone dla dzieci w wieku 5 - 10 lat. Sala 212 i 104 

Sławomira Nieczajew

16.45-19.00 OTWARTE warsztaty z zakresu tworzenia własnych akompaniamentów na pianinie. Radosław Suliga

9:00-10:30 Rysunek tuszem, s.204- Dzieci Joanna Biskup-Brykczyńska
sala 204 
Ilość miejsc ograniczona. Zapisy
u nauczyciela prowadzącego.

10:45-13:15 Haft, elementy rękodzielnictwa, rysunki. Młodzież zaawansowana. Joanna Biskup-Brykczyńska
sala 204 
Ilość miejsc ograniczona. Zapisy
u nauczyciela prowadzącego.

10.00 - 13.00  
13.30 - 16.00

OTWARTE zajęcia.
Gry i zabawy manipulacyjno-konstrukcyjne.
Działalność plastyczno-konstrukcyjna:
- tworzenie masek karnawałowych, czapeczek, peleryn;
- malowanie zimowych pejzaży za pomocą stempli;
- lepienie z plasteliny i masy solnej;
- nauka piosenek o tematyce zimowej.

Maria Kajtek



Wiek uczestników: 5-8 lat.
Liczba dzieci: do 12 osób.

12.00-13.00
13.00-13.45
13.45-15.30

Zajęcia dla uczestników Studia Piosenki MegaFonic, s.205
Konsultacje,
Zajęcia wokalne,
Zajęcia wokalne.

Justyna Łysak Jończyk

9.00- 12.45   Warsztaty muzyczne saksofon, klarnet, trąbka i perkusja. Indywidualne konsultacje. 
Miejsce: Dom Harcerza – Białogon

Michał Leśnik

PONIEDZIAŁEK 19.02.2024r.

10.00-13.00 OTWARTE zajęcia. Kolorowy kalejdoskop - warsztat artystyczny dla dzieci. (Wiek od 
6-10rż, dzieci przynoszą własne materiały plastyczne!!!! Ilość miejsc ograniczona 12 osób. 
Zapisy u nauczyciela. Pierwszeństwo dzieci MDK. 

Oliwia Hildebrandt

16.00-19.45 Warsztaty wokalne z piosenką musicalową-próby do przedstawienia (zajęcia wyłącznie dla 
uczestników Studia Piosenki EWiTA)

Ewa Bocheńska

10.00-12.15 Zajęcia choreograficzne dla uczestników TAKT, sala 207 Małgorzata Sęk

16.00 - 19.00 Próba musicalu „W tańcu życie jest piękniejsze"- dla uczestników musicalu Dorota Krzysztofik
Małgorzata Matys-Ziemska
Grażyna Rem-Kret

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

WTOREK 20.02.2024r.

8.00-20:00 WYCIECZKA do Centrum Bajki w Pacanowie.  
8:00- 8:45- zbiórka uczestników w MDK Kielce ul. Kozia 10 a 
8:45-10:15- Przejazd busa do Centrum Bajki w Pacanowie. 
W programie: Kino: Dzwonnik z Notre Dame, Warsztaty Kimishibai, Warsztaty Kuchni 

Kierownik wycieczki:
Dorota Krzysztofik. 
Opiekunowie: Joanna Litwin, 
Oliwia Hildebrandt, Ewa 
Bocheńska, Joanna Orkisz-Gola,



Molekularnej oraz obiad.
Powrót do MDK planowany jest na g.19:30.Odbiór dzieci przez rodziców. Zakończenie 
wycieczki g.20:00
Cena całościowa 100 zł /os.

15.15-19.00 OTWARTE warsztaty z zakresu kształcenia słuchu. Radosław Suliga

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

9.00-9.45
9.45-11.45
11.45-13.30

OTWARTE zajęcia:
Aranżacja muzyki, kształcenie słuchu
Projekcje  filmowe / filmy, koncerty jazz, rock, pop /
Galeria Mistrzów muzyki poważnej  

Jacek Sajdak

16.00 -19.00 Zajęcia dla uczestników formacji AFERA Małgorzata Matys-Ziemska

12.15-13.45
13.50-15.20
15.30-17.00

OTWARTE warsztaty wokalne, s.205
OTWARTE warsztaty wokalne, s.205
Zajęcia dla uczestników Studia Piosenki MegaFonic

Justyna Łysak-Jończyk

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

ŚRODA 21.02.2024r.

8:00-14:45 OTWARTE Warsztaty wokalne w  Studiu Piosenki BLUE SONG ,sala 106
Na warsztatach wokalnych będziemy zgłębiać tajniki śpiewu  indywidualnego  i 
zespołowego. Będziemy się uczyć między innymi jak prawidłowo wykorzystywać oddech 
podczas śpiewu, jak pracować z aparatem mowy aby nasz przekaz był wyraźny i 
przełamujący bariery. Na zajęciach również rozruszamy wszystkie nasze mięśnie, których 
wcześniej nie używaliśmy a są nam one niezwykle potrzebne w śpiewaniu. Wyzwaniem dla
nas będzie śpiew harmoniczny. Spróbujemy się z tym zmierzyć i podołać zadaniu. 

Joanna Litwin



Indywidualny stosunek do zajęć zespołowych pozwoli na większy rozwój i skupienie się na
poprawie jakości śpiewu.

14.30-16.45 OTWARTE warsztaty wokalne w Studiu Piosenki BOHO- kreatywne ćwiczenia oraz 
nauka piosenki w śpiewie wielogłosowym
Gr. I- Galeria ŚLAD 

Klaudia Pyczek 
(chętni uczniowie proszeni są     
o zgłoszenie się do p. Klaudii 
Pyczek w celu ustalenia grupy    
a nowe osoby proszone są o 
zapisy w sekretariacie MDK       
w gdz.10.00-15.00)

9.00 -13.30 WYJŚCIE do Muzeum Narodowego. Z wizytą w Pałacu. Po powrocie warsztat malarski 
dla dzieci i młodzieży wiek od 7.rż. Dzieci przynoszą własne materiały plastyczne. Koszt 
biletu 5 zł. Zapisy u nauczyciela. Ilość miejsc 12 osób. Pierwszeństwo dzieci MDK.

Oliwia Hildebrandt

9.00-9.45
9.45-11.45
11.45-13.30

OTWARTE zajęcia:
Zasady muzyki, kształcenie słuchu
Projekcje  filmowe / filmy, koncerty jazz, rock, pop /
Galeria Mistrzów muzyki poważnej  

Jacek Sajdak

16.00 - 19.00 Próba musicalu „W tańcu życie jest piękniejsze"- dla uczestników musicalu Dorota Krzysztofik
Małgorzata Matys-Ziemska
Grażyna Rem-Kret

12.15-13.45
13.50-15.20
15.30-16.15

OTWARTE warsztaty wokalne, s.102
OTWARTE warsztaty wokalne, s.102
Zajęcia dla uczestników Studia Piosenki MegaFonic, s.102

Justyna Łysak-Jończyk

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

CZWARTEK 22.02.2024r.

10:30-18:30 WYJŚCIE na Lodowisko Telegraf (liczba osób około 40 z opiekunami): 
10:15-11:00- zbiórka uczestników na dole w MDK Kielce. Wyjście na przystanek 
autobusowy.
11:00-11:30- przejazd autobusem MPK nr.25 g. 11:09-11:25 do Kompleksu Rekreacyjno-  
sportowego Telegraf
11:40-12:30- szkolenie przez profesjonalnych instruktorów uczestników jazdy na łyżwach, 
dopasowywanie łyżew, ochraniaczy, kasków

Kierownik - Joanna Litwin, 
Małgorzata  Matys Ziemska, 
Oliwia Hildebrandt, Grażyna 
Rem- Kret
Zapisy u nauczycieli.



12:30-14:00- nauka jazdy na łyżwach
14:00-14:30-oddanie sprzętu(łyżew, ochraniaczy, kasków) do wypożyczalni, przebranie się.
14:30-15:00- chwila odpoczynku
15:00- 16:00- obiad (pizza+ herbata z cytryną).Przekąski własne według uznania
16:00-17:45- warsztaty plastyczne, gry i zabawy planszowe, zabawy plenerowe w 
zależności od aury.
17:45-18:30- odbiór osobisty dzieci przez rodziców bezpośrednio z Kompleksu 
Rekreacyjno-  sportowego Telegraf.
Cena 60 zł

16.00-19.45 Warsztaty wokalne z piosenką musicalową-próby do przedstawienia (zajęcia wyłącznie dla 
uczestników Studia Piosenki EWiTA)

Ewa Bocheńska

9.00-9.45
9.45-11.45
11.45-13.30

OTWARTE zajęcia:
Aranżacja muzyki, kształcenie słuchu
Projekcje  filmowe / filmy, koncerty jazz, rock, pop /
Galeria Mistrzów muzyki poważnej  

Jacek Sajdak

10.00 - 13.00 Zajęcia dla uczestników formacji VERTIGO Dorota Krzysztofik

15.30-18.50 Grafika komputerowa – zajęcia regularne, tylko dla zapisanych uczestników Paweł Król

PIĄTEK 23.02.2024r.

10.00-12.15

12.15-14.30

OTWARTE warsztaty wokalne w Studiu Piosenki BOHO -kreatywne ćwiczenia oraz 
nauka piosenki  w śpiewie wielogłosowym
Gr. II-  Galeria ŚLAD 

Gr. III- Galeria ŚLAD

Klaudia Pyczek 
(chętni uczniowie proszeni są     
o zgłoszenie się do p. Klaudii 
Pyczek w celu ustalenia grupy    
a nowe osoby proszone są o 
zapisy w sekretariacie MDK       
w gdz.10.00-15.00)

10.00 - 13.00 Próba musicalu „W tańcu życie jest piękniejsze"- dla uczestników musicalu Dorota Krzysztofik
Małgorzata Matys-Ziemska
Grażyna Rem-Kret




